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Resumen:

La salud publica cubana se sustenta en la Atencién Primaria de Salud y, con ello,
la instauracion de la especialidad de medicina general integral en 1985, con
cambios sustanciales hasta la actualidad, ha dado un importante paso de avance
en la accesibilidad y calidad en los servicios médicos, siendo el eslabon principal
de todas las especialidades médicas, las politicas de formacién profesional
contribuyen a la consolidacion del paradigma biomédico, transformacién
necesaria en el Sistema Nacional de Salud, apoyados en los servicios
tradicionales bibliotecolégicos y de informacidbn en la atencion médica
potenciando en los profesionales el interés por la investigacion cientifica a través
de las tesis de terminacion de residencia por o que nos propusimos como
objetivo analizar las tesis de terminacion de residencia por especialidades
desde el 2020 al 2022 recogidas en la biblioteca de la Facultad de Ciencias
Médicas de Sancti Spiritus. La constante superacion profesoral ha caracterizado
al claustro de ciencias médicas. Sin embargo, hoy los profesores tienen una
elevada carga docente-asistencial, lo que ocasiona nuevos retos para mantener

la calidad del claustro y aspirar a estadios superiores.
Palabras claves: tesis residentes especialista.

Introduccién:

Para entender la formacion del capital humano para la salud en Cuba es preciso
tener en cuenta las caracteristicas del Sistema Nacional de Salud (SNS) y sus
perfeccionamientos sucesivos. Su principal cambio consistié en la proclamacion
de la salud como un derecho del pueblo y un deber del estado; ademas, la
atencion de la salud comenzé a tener una orientacion encaminada hacia la
promocién y atencion de salud, por lo que el profesor contribuye a formar y
superar a los educandos aplicando métodos y pensamiento cientifico apoyados
en los servicios bibliotecarios y de informacion en el area biomeédica juegan un
papel muy importante, porque tienen tres funciones sustantivas, la de apoyar la
investigacién, la educacion médica y los procesos de atencién médica en cada

una de las unidades médicas y hospitalarias @

Introducirnos en el proceso de investigacion historica y hermenéutica nos lleva a

consolidar nuestras funciones marcadas con anticipacién, hecho histérico que a




través de cinco décadas de servicios de informacion ha dado muchos frutos con
relacion al apoyo de servicios bibliotecarios tradicionales hasta conseguir la

introduccion de las nuevas tecnologias de informacion y comunicacion. )

En la historia de la medicina, las bibliotecas han desempefiado un papel
fundamental desde tiempos pasados, si se tiene en cuenta que en las primitivas
bibliotecas halladas en los templos del Antiguo Egipto se han desenterrado
importantes papiros dedicados a esta rama de la ciencia. Asi mismo se sabe que
gran parte de los aportes hechos a la medicina durante el periodo greco-romano
pudieron conservarse gracias a la existencia de las bibliotecas de los templos.
La biblioteca ha experimentado cambios acelerados en las Ultimas décadas y
ello, se debe, tanto al avance de la tecnologia como a la necesidad de
informacion en el mundo actual. Su acumulacion es de tal magnitud que ninguna
organizacion puede atesorarla fisicamente. Estos dos hechos ocupan el centro
del interés de los gobiernos en los paises mas desarrollados, donde las
bibliotecas se han convertido en el centro del acceso a la informacion. Vivimos
en una época de Revolucién Cientifica caracterizada por un vertiginoso
desarrollo del conocimiento cientifico y por la posibilidad de que ese desarrollo
vertiginoso sea aplicado rapidamente en la técnica empleada por el hombre en
su actividad transformadora. Estos adelantos tecnoldgicos requieren que los
usuarios tengan conocimiento del empleo de las tecnologias, conozca las
herramientas y sepa emplearlas para poner en sus manos conocimiento, por lo
que es necesario que posean suficientes y adecuadas competencias
informacionales, y se sientan motivados en desarrollarlas por medio de la

autopreparacion o cursos en las entidades de nuestro ministerio. ?

A partir de todos los adelantos tecnolégicos y las facilidades que hoy en dia
presta el Ministerio de Salud para la preparacion de los profesionales de la Salud
en utilizar adecuadamente la informacion apoyado en las bibliotecas, juega un
rol importante el conocimiento y la habilidad que deben tener los profesionales a
la hora de las busquedas bibliograficas en vista de llevar al nivel mas alto del
conocimiento, dotandolos de habilidades que les permitan desarrollar en su

accionar diario en el mejoramiento profesional y humano.

El desarrollo de las competencias requiere en el mundo actual nuevas exigencias

y necesidad de prepararse para nuevos procesos productivos y nuevos




aprendizajes. La formacién basada en competencias esta siendo llevada a la
practica educacional en numerosos paises en todos sus niveles de ensefianza
desde diferentes enfoques, los cuales muchas veces reflejan una posicién

particular de un autor con respecto al contenido del concepto competencia. ©

Las tesis como tipologia documental, sobre todo aquellas que provienen de
programas y formacion posgraduada, suponen la culminacién del ciclo de
aprendizaje e investigacion de un cientifico en formacién bajo la direccion de uno
o varios profesionales del area en cuestidon que ostente el titulo de Master o
Doctor, en correspondencia con el grado al que se aspire @ . Para la realizacién
de este trabajo se propuso como objetivo Identificar las tesis de terminacion de
residencia por especialidades desde el 2020 al 2022 recepcionadas en la
biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus como fuente de

informacion.
Métodos

Se realiz6 una investigacién observacional descriptiva, con el objetivo de
identificar el fondo de tesis de terminacién de residencia para ello se analizo el
registro de control de tesis impresas, depositadas en el fondo de la biblioteca de
la Facultad de Ciencias Médicas Dr. Faustino Pérez Hernandez, las variables
utilizadas fueron las especialidades, total de tematicas y afios, el periodo
analizado fue del 2020 al 2022. Se realiz6 una estrategia de busqueda revisando
bases de datos del portal de Infomed, PubMed, Lilacs y Cumed resultando tres

bibliografias utiles para la investigacion.
Discusién y resultados:

Las Fuentes de informacion representan el vehiculo adecuado para la
adquisicion y aplicacidbn de los conocimientos cientificos, nos propusimos
analizar las tesis de terminacion de residencia por especialidades desde el 2020
al 2022 recogidas en la biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti
Spiritus identificando y recopilando las tesis por afios de graduados, por carreras
asi como por las especialidades y temas de investigacion, representando los
analisis y resultados a través de tablas que nos permiten esclarecer el
comportamiento de cada uno de estos aspectos para el caso de la investigacion

posgraduada en el campo de la informacion en Cuba.




Tabla No 1: Cantidad de tesis de especialidades médicas en el periodo

2020-2022.

Especialidades

Tesis recibidas

Medicina General Integral
Medicina Interna
Anatomia Patoldgica
Neurologia

Geriatria y Gerontologia
Endocrinologia

Cirugia General

Medicina Intensiva
Fisiologia y Patologia
Imagenologia

Cardiologia

Anestesiologia y Reanimacion
Dermatologia

Psiquiatria Infantil

MNT

Pediatria

Neonatologia

ORL

Medicina Fisica y Rehabilitacién
Ginecobstetricia
Ortopedia y Traumatologia
Alergologia

Medicina Legal
Neurocirugia

Nefrologia

Logopedia y Foniatria
Psiquiatria

Urologia

Inmunologia
Coloproctologia
Angiologia y Cirugia Vascular
Maxilofacial

Histologia

Farmacologia
Caumatologo y cirugia plastica
Laboratorio clinico
Bioquimica Clinica
oftalmologia

Microbiologia
Gastroenterologia
Neonatologia

Periodoncia

Oncologia Clinica

TOTAL

215
28
5
3
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484

Fuente. Registros de tesis. Biblioteca. Facultad de Ciencias Médicas




La tabla No. 1 remite a la cantidad de especialidades médicas en el periodo
2020-2022 se puede apreciar que la suma mayor de tesis registradas son las de
Medicina General Integral con un total de 215 para un 44.4 %, seguida de
Medicina Interna con un 35 para un 7.2 %, 25 pediatria para un 5.1, 13 geriatria
para 2.6 % Yy obstetricia 12 para 2.4 % siendo estas ultimas muy escasas con

respecto a las anteriores.

Tabla No 2: Teméaticas de mayor relevancia en las tesis de terminacion de

residencia en el periodo 2020-2022

Temaéticas Cantidad
Cancer 59
Diabetes Mellitus 40
EPOC 18
Hipertension arterial 30
Tabaquismo 10
Alcoholismo 16
Esclerosis Mdltiples 15
Violencia 9
Riesgo preconcepcional 7
Infarto agudo del 21

miocardio

Embarazo en 15

adolescentes

Cardiopatia isquémica 25
Sangramiento digestivo 8
Meningoencefalitis 13
bacteriana
Parasitismo Intestinal 2
Bajo peso al nacer 5
Dengue 12
Infertilidad 6
Infecciones 6

cervicovaginales




Intento suicida 6

Enfermedad renal 15
cronica
Total 338

Fuente: Registros de tesis. Biblioteca. Facultad de Ciencias Médicas

La tabla nUmero 2 nos muestra la cantidad de tesis registradas por materias de
acuerdo a las especialidades en el periodo 2020-2022, siendo el problema de
cancer diabetes Mellitus e hipertension de mayor uso en los proyectos de
terminacion de residencia del 2020 al 2022.

Tabla No. 3. Total de Tesis de especialidades recibidas por afio

2020 2021 2022 Total
109 131 244 | 484

Fuente: Registro de Tesis.

Como se puede apreciar en esta tabla No. 3 el total de tesis fue 484 entre los
afios 2020-2022 las cuales se encuentra registradas y almacenadas en la
biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas en formato impreso.

Tabla No 4: Total de tesis de especialidad por afios

Especialidad 2020 2021 2022 Total
MGl 32 61 135 228
Gastroenterologia | 1 0 0 1
Medicina Interna | 29 4 42
Ortopedia 1 4 3 8
Terapia Intensiva | 2 13 8 23
Medicina Legal 0 0 3 3
Psiquiatria 2 13 8 23
Neurologia 0 1 0 1
Cirugia Gral 3 0 7 10
Imagenologia 1 0 4 5
Pediatria 12 7 9 28
Dermatologia 3 1 3 7
Coloproctologia 2 0 2 4
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Fuente: Registro de Tesis

En la Tabla No. 4 se encuentra desglosado por afos la cantidad de tesis de
terminacion de residencia discutidas por los profesionales, las cuales se
encuentra registrada y depositadas en formato impreso en la bibliotecas de la

Facultad de Ciencias Médicas Faustino Perez Hernandez para un total de 484.
CONCLUSIONES

Con este trabajo se observé que la totalidad de las tesis de terminacion de
residencia fueron de la Atencion Primaria de Salud definidas por el Analisis de
Situacion de Salud de cada Area de salud y para lograrlo se cuenta con el acceso
a la informacion, contamos con una prestigiosa y arbitrada red de informacién

médica (INFOMED) la cual estda al alcance de nuestros profesionales,




trabajadores, residentes y profesores en laboratorios en los Hospitales,

Policlinicos y Facultades con el uso de nuevas tecnologias.
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