XXVI JORNADA NACIONAL VIRTUAL
BIBLIOTECOLOGIA

Tendencias bibliométricas en la atencién de enfermeria a gestantes
pretérmino con ruptura prematura de membrana (2015-2026)

Autores: Lic. Yusvania Aquino Hernandez "
DrC. Felicia Pérez Moya 2

DrC. Arturo Puga Garcia 2

' Hospital Provincial Camilo Cienfuegos

% Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus

RESUMEN

Fundamentacioén: Los estudios métricos constituyen productos de informacién
utiles a las comunidades académicas y no existen abundantes indagaciones
que cuantifiquen los indices de produccién cientifica cubana sobre la atencién
de enfermeria a gestantes con ruptura prematura de membrana. Obijetivo:
aplicar indicadores bibliométricos a la produccion cientifica cubana sobre la
atencién de enfermeria a gestantes pretérmino con ruptura prematura de
membrana entre los afios 2015 y 2026. Métodos: se realizé6 un estudio
descriptivo con caracter bibliométrico. Fue disefiada una estrategia de
busqueda de informacién con Google académico, a partir del registro de
descriptores. El Gestor de referencias bibliograficas Zotero permitio la gestion,
descripcién y organizacion de los metadatos procesados a través de Microsoft
Excel. Resultados: después de aplicados los criterios de inclusién, se

seleccionaron 18 articulos de la tematica atencion de enfermeria a gestantes



pretérmino con ruptura prematura de membrana, publicados por autores
cubanos, en el periodo delimitado. Las publicaciones se concentraron entre
2020 y 2026, con un incremento progresivo en los ultimos afos. Predomind la
autoria unica o doble, con escasa recurrencia de los mismos investigadores en
distintos estudios. Las citas fueron escasas, reflejado en la baja visibilidad
internacional y limitada indexacion en bases de datos de alto impacto.
Prevalecieron los estudios descriptivos y observacionales. La correlacion de
indicadores bibliométricos mostroé que en el afio 2026 hubo mayor citacién y
visibilidad, sobre cuidados maternos y neonatales con enfoque nacional.
Conclusiones: existencia de una produccién cientifica emergente, pero
fragmentada, con potencial de crecimiento si se fortalecen las redes de
colaboracion y se amplia la visibilidad de estudios que integren la atencion de

enfermeria a gestantes con ruptura prematura de membrana.
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INTRODUCCION

La mortalidad materna y perinatal es un problema grave de salud publica en
todo el mundo, que se encuentra asociada a multiples factores de riesgo
obstétricos, como la ruptura prematura de membranas (RPM), definida como la
ruptura espontanea de las membranas corioamnioticas producidas antes del
inicio de trabajo de parto y posterior a las 22 semanas de gestacion ™ Esta
situacion constituye una emergencia obstétrica y perinatal, ya que se pierde la
proteccion que tiene el feto con el medio externo y el liquido amnidtico @ o
que eleva el riesgo de complicaciones para la madre, el feto y el neonato, entre
las fundamentales se encuentran la corioamnionitis, parto pretérmino, prolapso
del corddn, nacimiento por cesarea, desprendimiento prematuro de placenta y

endometritis posparto. & ©

La ruptura prematura de membranas ocurre en un 10% de todos los embarazos

y el 25% de estas complicaciones ocurren en embarazos pretérmino, estos



©

ocasionan el 30% de los nacimientos prematuros, *” un importante problema de

salud publica en el mundo y en América Latina, uno de cada siete nacimientos.
5

La etiologia de la RPM pretérmino es multifactorial, pero usualmente se asocia
al defecto estructural de las membranas ovulares por el déficit de colageno, la
fragilidad de las membranas como resultado de la destruccién enzimatica en
eventos infecciosos o inflamatorios y la exposicion del saco por la
incompetencia del cuello uterino © El riesgo de RPM pretérmino se incrementa
si la gestante ha tenido antecedente de ruptura prematura de membranas, el
indice de masa corporal es mayor, variedad, diabetes mellitus gestacional,

anemia entre otros factores relacionados .

No se ha podido establecer de manera efectiva una adecuada prevencion
porque los mecanismos para la RPM son diversos. ®) gl diagnéstico es facil y
habitualmente con la anamnesis y la exploracion fisica suele ser suficiente. En
caso de duda, son de utilidad las pruebas complementarias y la evaluacion de
los factores de riesgo, pero es necesario y fundamental su correcto diagndstico
para adoptar un tratamiento adecuado, que debera siempre tener en cuenta la
edad gestacional, y otros factores que puedan poner en riesgo al binomio

madre feto ©.

Una vez detectada, surgen dudas sobre la decisiéon de cuando extraer el
producto, dado el alto peligro (60%) de infeccién grave en la mama y su
producto. ®)_Si bien la conducta médica que debe tomar esta encaminada a
preservar la salud tanto materna como fetal, muchas veces, la decisién puede

afectar la salud fetal en aras de preservar la salud materna (10)

Es por eso que se necesita un cuidado extremo y de calidad en la atencién de la
gestante con RPM, especialmente en la ruptura prematura de membranas
pretérmino (RPMP) y las enfermeras/os son las principales encargadas de los
cuidados una vez que la paciente ingresa en el hospital, durante toda la
estancia hospitalaria e incluso después del alta an ya que tienen, en esencia,
un papel cercano al paciente que conlleva una confianza implicita y son la

primera toma de contacto con la paciente 2.

El proceso de enfermeria representa el eje fundamental para brindar los



cuidados, cuyo enfoque recae en los resultados esperados y obtenidos
finalmente y su relacion con el problema de la persona, todo ello, sustentado en

la evidencia cientifica estandarizada ¥

, basada en La asociacion NANDA
(North  American Nursing Diagnosis Association) internacional, cuyo
diagndéstico NANDA, es una metodologia de trabajo esencial durante la practica
clinica del enfermero, la cual sirve de guia en la elaboracion de los diagndsticos
de enfermeria necesarios para describir la salud del paciente y valorar futuros

tratamientos y cuidados .

Para la ejecucion de intervenciones, el personal de enfermeria debe tomar en
cuenta los valores éticos, humanisticos, respetar costumbres, creencias,
religion de la persona afectada (1%) y brindar cuidados integrales y humanizados,
donde la confianza y la empatia, son esencial desde la hospitalizacion hasta el

dia de su alta .

Existen multiples revisiones clinicas y meta - anadlisis en el contexto
internacionales sobre la atencion de enfermeria a las gestantes con ruptura
prematura de membrana pretérmino y estudios cienciométricos que investigan
otros temas en las gestantes pretérminos, pero aun son escasos los analisis
cuantitativos de las publicaciones relacionadas con la ruptura prematura de
membrana (RPM).

En el caso particular de Cuba, en los dltimos 10 afios no se han encontrado
estudios bibliométricos especificos sobre la atencién de enfermeria a
gestantes pretérmino con ruptura prematura de membrana. Existen
investigaciones clinicas y epidemiolégicas sobre la ruptura prematura de

membrana en hospitales cubanos, pero no con enfoque bibliométrico.

Uno de los desafios de la Bibliometria y la Cienciometria es examinar y medir la
produccion cientifica en un dominio cientifico o una disciplina, por lo que se han
desarrollado multiples métodos dirigidos a evaluar los aspectos cuantitativos y
cualitativos de la literatura en un campo cientifico. En la actualidad, la
produccion cientifica indexada en las bases de datos hace posible que se
puedan procesar de forma automatica las diversas unidades de informacién
contenidas en los registros bibliograficos tales como: citas, autores, palabras-

clave o términos contenidos en los titulos y resumenes. (7)



El trabajo que se presenta es un estudio bibliométrico de la produccion
cientifica cubana sobre la atenciéon de enfermeria a las gestantes con ruptura
prematura de membrana (RPM). Su objetivo es aplicar indicadores
bibliométricos a la produccién cientifica de esta tematica publicada por autores

cubanos.

Con esta investigacion se examinan articulos cientificos de autores cubanos
asociados a este problema de salud entre el 2015 y el 2026. Se determina la
distribucion de articulos segun la coleccién de revistas médicas cubanas,
segun tematicas y afios de publicacion, la red de coautoria, la identificacion de

tematicas y el numero de citas y afno de citacion.

El analisis de la produccion cientifica de este campo del conocimiento esta
dirigido a influir en que los profesionales tracen estrategias para futuras
investigaciones. Cuantificar los indices de produccién cientifica y de difusion
del conocimiento cientifico posibilita el analisis y la evaluacion de las fuentes
que divulgan los trabajos, analizar la evolucién cronolégica de la produccién, la
productividad de autores y de sus afiliaciones, la propagacion de las
publicaciones, el crecimiento de campos especificos de la ciencia y valorar el

impacto de las publicaciones.

Por lo que este trabajo tiene una alta novedad cientifica, pues cubre un vacio en
la literatura nacional al aplicar un enfoque bibliométrico a un tema clinico y de
enfermeria que ayuda a realizar andlisis criticos de la evolucion del
conocimiento generado y difundido que pueden tomarse como referente para la

planeacion de actividades futuras.

Metodologia

Se realizod un estudio descriptivo con caracter bibliométrico. Para la seleccion de
los articulos se utilizaron los siguientes criterios de inclusion: Publicaciones
con la modalidad de articulos a texto completo que abordaran la tematica de
estudio, por autores cubanos del 2015 al 2026. Se excluyeron tesis, memorias
de congresos, libros, capitulos de libros y conferencias. Asi, la muestra de
estudio estuvo conformada por 18 articulos de autores cubanos, disponibles a

texto completo, recuperados mediante Google académico.



La estrategia de busqueda fue disefiada a partir de la pregunta de investigacion
documental: ;Cual es la produccién cientifica de la atencion de enfermeria a las
gestantes pretérmino con ruptura prematura de membrana? Para dar respuesta
a la interrogante, se conformaron las siguientes combinaciones de descriptores:
[Embarazadas pretérmino], [Cuidados de enfermeria a gestantes pretérmino].

[Ruptura prematura de membrana).

Los indicadores seleccionados para el estudio fueron:

Indicadores bibliométricos
Titulo

Afo de publicacion

Nombre del (de los) autor (es)

Numero de articulos por autor

Los 18 articulos recuperados fueron

Cantidad de coautores

importados Cantidad de citas por articulo directamente  del
buscador Fecha de citacion académico a la
biblioteca del Palabras en el titulo programa  Gestor
de referencias Resumen/KeyWords bibliograficas

Zotero, con vista a Tipos de estudio recuperar los
metadatos y mediante Microsoft

Excel se procesaron y tabularon los resultados.
Resultados

Con relacién a la distribucion de articulos recuperados por afos de publicacion,
se recuper6 un total de 18 trabajos, uno en el 2020, 4 entre el 2021 y 2022, 5 en
entre el 2023-2024 y 8 del 2025y 2026. Grafico 1

Grafico 1 Distribucién de la produccion cientifica sobre RPM de acuerdo con el

ano de publicacién.
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El andlisis de las tendencias de publicaciones entre el (2015-2026) muestra
que en el periodo comprendido entre el 2015 y el 2019 son escasos los
reportes centrados en factores de riesgo generales de embarazadas pretérmino
y no se identificaron trabajos sobre cuidados de enfermeria en relacién con la
ruptura prematura de membrana. En el 2020 aparecié un unico estudio clinico
cubano sobre ruptura prematura de membranas. Entre el 2021-2022 se
publicaron trabajos sobre embarazo adolescente y cuidados de enfermeria en

neonatos pretérmino, ampliando el espectro tematico.

Entre el 2025-2026: se observa un despunte con estudios sobre factores de
riesgo del parto pretérmino y guias nacionales de cuidados maternos y
neonatales. Y en esta etapa estudiada no existen estudios bibliométricos en
Cuba sobre la atencion de enfermeria a gestantes pretérmino con RPM, lo que
otorga a la presente investigacién un caracter novedoso y pionero. De acuerdo
con las tematicas que agrupa la materia estudiada, en la Tabla 1 se expone una

sintesis de la produccién cientifica analizada, segun afios y subtemas.

Tabla 1 Sintesis de las subtematicas publicadas

Afo Autores Subtema
2020 4 Ruptura prematura de membranas
2021-2022 11 Embarazadas pretérmino
2024 10 Cuidados de enfermeria a neonatos pretérmino
16 Factores de riesgo en parto pretérmino
2025-2026 Embarazo adolescente y parto pretérmino

Cuidados maternos y neonatales respetuosos




Los indicadores bibliométricos de la produccién cientifica (Cuba, 2015-2026)
aplicados a la produccion cientifica recuperada se exponen en el resumen de la
Tabla 2.

Tabla 2: Valoracién del comportamiento de los indicadores bibliométricos

Indicador Descripcién y valoracién
Afo de Las publicaciones se concentran entre 2020 y 2026, con un
publicacion incremento progresivo en los ultimos anos. El ano 2020 marca el
inicio del interés nacional por la ruptura prematura de membranas,
mientras que 2025-2026 reflejan mayor producciéon sobre parto
pretérmino y cuidados maternos.

Ndmero de Predomina la autoria Unica o doble, con escasa recurrencia de los
articulos por mismos investigadores en distintos estudios. Esto sugiere una baja
autor consolidacién de lineas de investigacion continuas sobre el tema.
Cantidad de Los articulos presentan entre 3 y 6 coautores, lo que evidencia
coautores trabajo colaborativo moderado, principalmente entre profesionales

de obstetricia, neonatologia y enfermeria.

Cantidad de Las citas son escasas (1-5 por articulo), reflejando baja visibilidad
citas por internacional y limitada indexacion en bases de datos de alto
articulo impacto.

Fecha de Las citaciones mas recientes corresponden a 2024-2026, lo que

citacién indica vigencia tematica y potencial de crecimiento en la
investigacion sobre parto pretérmino y cuidados enfermeros.

Tipos de Predominan los estudios descriptivos y observacionales, seguidos

estudio por revisiones bibliograficas y guias técnicas. No se identifican

estudios bibliométricos previos ni metaanalisis en el contexto
cubano.

Institucion de

afiliacion de los

autores

Las principales instituciones son la Universidad de Ciencias
Médicas de Santiago de Cuba, la Universidad de Ciencias Médicas
de Granma y el MINSAP. Esto muestra una distribucion territorial
concentrada en el oriente del pais.

La produccién cientifica cubana sobre parto pretérmino y ruptura prematura de
membranas muestra una tendencia ascendente reciente, pero con baja densidad de
citas y continuidad investigativa. En la Tabla 3 se muestra la correlacion de
indicadores bibliométricos. Como puede apreciarse aun es limitado, lo que
refuerza la novedad y pertinencia del estudio bibliométrico centrado en la atencién de

enfermeria a gestantes con ruptura prematura de membrana. ('¢2%

Tabla 3 Correlacion de indicadores bibliométricos



Afo Tipo de estudio Numero Relacién observada

de citas

2020 Descriptivo—epidemiolégico 3 Primer estudio sobre
RPM pretérmino; baja
citacion pero alta
relevancia clinica.

2021-2022 Revision bibliografica 2 Incremento de estudios
sobre maternidad
temprana; correlacion
con aumento de interés
en parto pretérmino.

2022 Observacional—aplicado 4 Mayor numero de citas;
vinculado a cuidados de
enfermeria en neonatos
pretérmino.

2025 Caso—control 3 Consolidacién de
estudios sobre factores
de riesgo; correlacion
con mayor colaboracion
interinstitucional.

2026 Revisiones—guia técnica 5 Mayor visibilidad y
citacion; enfoque
nacional sobre cuidados
maternos y neonatales.

Los resultados evidencian una evoluciéon gradual en la produccion cientifica
nacional sobre parto pretérmino y ruptura prematura de membranas. El afio
2020 marca el inicio de la atencidn investigativa al tema con un estudio clinico
en Santiago de Cuba, lo que constituye un punto de partida para posteriores
investigaciones. A partir de 2021-2022, se observa una diversificacion
tematica, incorporando el enfoque de maternidad temprana y los cuidados de
enfermeria en neonatos pretérmino, lo que refleja una ampliacion del campo

hacia la practica asistencial.

El incremento de publicaciones en 2025-2026 sugiere una consolidacion
institucional y mayor articulacion entre universidades médicas y organismos
nacionales, que comienzan a integrar la perspectiva de cuidados maternos y
neonatales. Sin embargo, la baja densidad de citas y la escasa recurrencia de
autores indican que aun no existe una comunidad cientifica estable dedicada al

estudio sistematico de la atencion de enfermeria en gestantes pretérmino.



Los datos muestran una tendencia ascendente pero fragmentada, con
predominio de estudios descriptivos y revisiones bibliograficas. La ausencia de
investigaciones bibliométricas previas confirma la originalidad y pertinencia de
este trabajo, que aporta una mirada analitica sobre la visibilidad, colaboracién y

orientacion tematica de la produccidn cientifica cubana en este campo.

Resumen de los resultados del analisis bibliométrico

1. Evolucién temporal de la produccién. La produccién cientifica sobre parto
pretérmino y ruptura prematura de membranas ha mostrado una tendencia
ascendente desde 2020, con mayor concentracion de publicaciones entre
2022 y 2026. Este crecimiento refleja un interés progresivo por los
problemas obstétricos y neonatales en el contexto cubano.

2. Participacion institucional. Las universidades médicas de Santiago de Cuba
y Granma, junto al MINSAP, son las instituciones mas activas. Sin embargo,
la distribucion territorial es limitada, lo que sugiere la necesidad de ampliar
la colaboracién interinstitucional para fortalecer la investigacion nacional.

3. Colaboracion y autoria. Predomina la autoria multiple con grupos de tres a
seis investigadores, lo que indica una colaboracién moderada. No obstante,
la baja recurrencia de autores en distintos estudios evidencia falta de
continuidad en las lineas de investigacion.

4. Impacto y visibilidad cientifica. El numero de citas por articulo es reducido,
lo que refleja escasa visibilidad internacional y limitada indexacién en bases
de datos de alto impacto. Esto abre oportunidades para promover la
publicacién en revistas regionales y globales.

5. Enfoque metodolégico. Los estudios son mayoritariamente descriptivos y
observacionales, con pocas revisiones sistematicas o metaanalisis.

6. Uso de metodologias bibliométricas. Carencia de la evaluacién de visibilidad,
impacto y tendencias de la produccion cientifica nacional.

Conclusion

Los resultados muestran una produccién cientifica emergente, pero

fragmentada, con potencial de crecimiento si se fortalecen las redes de



colaboracion y se amplia la visibilidad de estudios que integren la atencion de

enfermeria a gestantes con ruptura prematura de membrana.

Recomendaciones

= Realizar el estudio bibliométrico de la produccién cientifica sobre
atencion de enfermeria a gestantes pretérmino con ruptura temprana de
la membrana indizada publicada por autores cubanos en bases de datos
regionales y mundiales a partir de la identificacion de nuevos términos y

el disefio de la estrategia de busqueda.

= Divulgar los resultados de la presente investigacion para que pueda ser
tenido en cuenta en el andlisis de la produccion cientifica de este campo
del conocimiento e influir en que los profesionales tracen estrategias

para futuras investigaciones.
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