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Resumen

Introduccidn: El aula virtual como entorno virtual de aprendizaje (EVA) es fundamental en la formacién
de estudiantes de Ciencias Médicas para el aprendizaje del inglés , pero se han detectado limitaciones
en su dominio. Objetivo: Presentar el protocolo de un estudio que evaluara la efectividad de un sistema
de tareas para el desarrollo del aprendizaje del inglés en el aula virtual en estudiantes técnicos en las
Ciencias Médicas de Sancti Spiritus. Métodos: Se realiza una investigacion experimental con disefio pre-
post durante el periodo comprendido entre septiembre de 2025 y septiembre de 2026. Participan 12
estudiantes seleccionados mediante muestreo intencional. Se evallan dimensiones cognitiva,
procedimental y afectivo-motivacional mediante prueba pedagdgica y guia de observacion, antes y
después de implementar el sistema de tareas. Resultados esperados: Se prevé un incremento
significativo en el nivel alto de las tres dimensiones, con al menos un 70 % de los estudiantes alcanzando
niveles superiores tras la intervencién. Conclusiones: Este protocolo permitira disponer de un sistema
de tareas estructurado y validado metodolégicamente, cuya implementacién podria mejorar el dominio

del aprendizaje del inglés en el aula virtual en estudiantes técnicos en contextos de educacion médica.

Palabras clave: aprendizaje, aula virtual, habilidades comunicativas , sistema de tareas, protocolo de

estudio
Abstract

Introduction: The virtual classroom as a virtual learning environment (VLE) is essential in the training of
Medical Sciences students for learning English, but limitations have been detected in its mastery.
Objective: Present the protocol of a study that will evaluate the effectiveness of a task system for the
development of English learning in the virtual classroom in technical students in the Medical Sciences of
Sancti Spiritus. Methods: An experimental research with a pre-post design is carried out during the

period between September 2025 and September 2026. 12 students selected through intentional



sampling participate. Cognitive, procedural and affective-motivational dimensions are evaluated
through a pedagogical test and observation guide, before and after implementing the task system.
Expected results: A significant increase in the high level of the three dimensions is expected, with at
least 70% of students reaching higher levels after the intervention. Conclusions: This protocol will
provide a structured and methodologically validated task system, the implementation of which could
improve the mastery of English learning in the virtual classroom in technical students in medical

education contexts.
Keywords: learning, virtual classroom, communication skills, task system, study protocol
Introduction

"(...) actualmente las aulas virtuales estan tomando mucha importancia en las universidades (...)" .

( Monrroy, 2020 ,p.20)

A nivel mundial, el desarrollo de la educacién a distancia y las tecnologias digitales ha impulsado la
evolucidon del aula virtual, cuyo concepto surge como una extensién de la educacién tradicional,
favoreciendo la flexibilidad en el aprendizaje. Las universidades han optado por actualizar la calidad
educativa mediante el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) en el modelo
virtual de aprendizaje, con el propdsito de despertar el interés del estudiante, mejorar su rendimiento
académico y promover un rol mas activo y responsable. En las instituciones de Ciencias Médicas, las TIC
han demostrado ser una herramienta valiosa para mejorar el acceso al conocimiento y, en muchos casos,

el rendimiento académico.

La ensefianza-aprendizaje del inglés como lengua extranjera ha estado siempre presente en los planes
de estudio de las diferentes especialidades, con el objetivo de contribuir a la formacion integral de los
futuros profesionales de la salud. En la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus, la
preparacidon idiomatica constituye un elemento estratégico . No obstante, estudios exploratorios
realizados permitieron constatar que los estudiantes técnicos en las Ciencias Médicas manifiestan
limitaciones para acceder al trabajo en la plataforma digital virtual y para realizar las tareas como
recursos insertadas alli . Estas dificultades se expresan en un escaso dominio de los pasos metodolégicos
y en limitaciones en las destrezas comunicativas especificas del inglés, lo que afecta su formacion

vocacional y orientacién profesionales.



Ante esta problematica, se plantea el siguiente problema cientifico: ¢Como contribuir al desarrollo del
aprendizaje del inglés en el aula virtual en estudiantes técnicos medios en las Ciencias Médicas ?. Se
asume como objeto de estudio el proceso de ensefianza-aprendizaje del aprendizaje del inglés en el aula
virtual , y como campo de accién el aprendizaje del inglés en el aula virtual. En correspondencia, se traza
como objetivo: proponer un sistema de tareas para contribuir al desarrollo del aprendizaje del inglés en
el aula virtual en estudiantes técnicos en las Ciencias Médicas de Sancti Spiritus. La novedad cientifica
radica en la propuesta de un sistema de tareas dirigido al desarrollo del aprendizaje del inglés en el aula
virtual en funcién de las destrezas comunicativas, lo que permite perfeccionar la calidad de Ia

competencia comunicativa en la plataforma digital .
Marco tedrico o referentes conceptuales

El desarrollo global del idioma Inglés en los ultimos 40 afios es notable, lo que se puede constatar por el
aumento considerable de sus usuarios, la profundidad de su penetracién en las diferentes sociedades y
el amplio rango de sus funciones . Indudablemente , Moreira -Aguayo y Vinicio Venegas-Loor (2020), nos
dicen que, el inglés esta instaurado en la sociedad y su dominio genera grandes oportunidades no sélo
para la vida académica y profesional sino también para todos los dmbitos donde el ser humano tiene
incidencia. De hecho, ser capaz de comunicarse en mds de un idioma es un requisito para ser

competitivo en un mundo dominado por la globalizacion(p.6 ).

Es decir , se convierte la competencia comunicativa en imprescindible para el desempefio de las
personas en sus diferentes entornos y las limitaciones que puedan existir en la misma afectan el
proceder de ejecucion de las habilidades comunicativas propias del inglés. Cuando se fortalecen las
habilidades como escucha, escritura, lectura y habla en el idioma inglés, se logra tener una experiencia
significativa donde se expresan las ideas de una manera fluida y natural. Desde esta concepcién , no
se adquieren sélo por la sistematizacion de las operaciones como los habitos, sino por la
asimilacion y el dominio de estas y la sistematizacion de las acciones encaminadas a
determinada finalidad, interrelacionadas sistémicamente como habilidades especificas del

inglés en la actividad comunicativa .

Esta actividad esta regida por el lenguaje oral (hablar implica la producciéon al hablar y la
recepcion de informacién al escuchar). O sea, dominar el inglés en el acto comunicativo . Perera-
Orellana, D. R., et al. (2019) , nos refieren que ,en el acto comunicativo ,dominar el inglés es factor

indispensable en el desempenfio del profesional contemporaneo (p.2). Lo que significa, a través de él, se



pueden desarrollar los aspectos de la actividad verbal de manera eficiente, pues hay que buscar otras
tareas, que se parezcan a las que el estudiante tendrd que realizar en su vida tanto dentro como fuera
de la clase , incluyendo ademas , las tecnologias de la informacidn y la comunicacién(TIC), con el uso del
aula virtual. El aula virtual , es un entorno de aprendizaje en linea que permite la interaccién entre

estudiantes y profesores a través de internet .

Para Abrigo- Cordova(2019), es un espacio que nos ofrece oportunidades ineludibles para el desarrollo
de proyectos basados en metodologias de ensefianza-aprendizaje y trabajo cooperativo(p. 3) . Tal idea
nos demuestra que , es un lugar, donde se aprende a interactuar con sorprendentes recursos
formativos de retroalimentacion automatizada. Para Lattd Arias,C. (2019), pueden ser herramientas
utilizadas para el establecimiento de acciones que promuevan la integracion de lo educativo con otras
areas como la productiva, siendo pertinente contar con esta modalidad de aprendizaje por cuanto
permite no sélo cumplir con actividades académicas, sino, para la vida(p.4). Es decir, lo que bien se

aprende didacticamente alli, serd reserva educativa - instructiva para préoximos emprendimientos .

En las clases de inglés se vincula el contenido Pedagdgico -diddctico con la virtualizacion digital , pero
aun existen marcadas dificultades en el conocimiento de la metodologia distintiva por parte de los
estudiantes para acceder a las asignaturas creadas e ingresadas en el aula virtual. Razén por la cual, la
investigacion sobre el aula virtual ha revelado una amplia gama de desafios y oportunidades, reflejado
con lallegada de internet en los 90, Moodle 2002, hasta el surgimiento del Equipo de la Universidad de
Ciencias Informaticas(UCI) (2022—presente). Ese Equipo de la (UCI) ha estado llevando a cabo el

desarrollo de plataformas educativas nacionales, adaptadas a bajos anchos de banda .

En estas investigaciones han resultado clave instituciones en la investigacion con afios de impacto, como
lo son: La Universidad Virtual de Salud (UVS),(2002-hasta la actualidad , siendo la primera Plataforma
Nacional de e-learning en Salud , El instituto Central de Ciencias Pedagodgicas(ICCP )desde 1990 hasta la
actualidad , investigando en Pedagogia y las (TIC ) . Para Garcia-Aretio, L.(2021, la educacidn virtual es
un paradigma educativo que aprovecha las TIC para ofrecer experiencias de aprendizaje flexibles y
personalizadas. A diferencia de la educacidn tradicional, este modelo permite a los estudiantes acceder
al conocimiento en cualquier momento y lugar, fomentando la autonomia y la colaboracion (p.7) . Pues,
les permite sentirse deshinibidos de cualquier situacién ajena que podria presentarseles estando en el

salon de clases, pero ademas, les permite su realizacion en su espacio de disponibilidad .



Lo que demuestra que, Calderén Gonzalez ,L.L ,.et al .(2025) , con la introduccion de las TIC, puede
favorecer la interaccién dirigida de los estudiantes con los nuevos contenidos estimulando asi su papel
protagodnico, el desarrollo de sus propias estrategias de aprendizaje, el recibir ayudas, el hacer
busquedas de informacidn, el interactuar con representaciones de procesos en movimiento, lo que en
otras condiciones seria muy dificil o imposible de lograr (p 3). En este sentido , es un espacio donde los
profesores pueden ampliar las fuentes de informacidn, disefiar tareas interactivas, usar las propias

busquedas de los estudiantes en la red como material para la clase, entre otras acciones.

Por otra parte, De Ledn,.et al,(2023), nos comentan que, dada la importancia que estdn adquiriendo en
la actualidad las metas establecidas en los Objetivos de Desarrollo Sostenible, las(TIC) constituyen un
recurso invaluable para lograr el nivel educativo de nuestros nifios, jovenes y adultos en su conjunto, las
TIC constituyen un recurso invaluable para lograr el nivel educativo de nuestros nifos, jovenes y adultos
en su conjunto(p.1). O sea , respaldan el trabajo incansable de los docentes para mantener a la
vanguardia a nuestras instituciones educativas, quienes han logrado educar a un nimero importante de

jovenes en las nuevas tecnologias y aplicaciones educativas .

Sin embargo, Hodges.,et al(2020) nos refiere que , la implementacidén exitosa de la educacién virtual
requiere de un disefo instruccional sdlido y un soporte tecnolégico adecuado para garantizar una
experiencia de aprendizaje de calidad(p.1). Tal idea nos lleva a decir que tan importante es el material
didactico educativo que se les cree en la plataforma virtual como el entorno donde se va a mover a la
realizacion, que le proporcione la calidad esencial para su desempefio y entendimientos. A tiempo que,
Bermeo Villacres(2023), nos dice que, la desmotivacién y desinterés por parte de los estudiantes,
por la inadecuada metodologia implementada para su educacidn(p.3). Lo que significa , que se deben
buscar alternativas para estimular el interés , reto y disfrute de los estudiantes hacia el trabajo en las

plataformas digitales , ayudados del Algoritmo distintivo del aula virtual .

Por su parte , Sanchez Otiniano y Alvarez Salvador(2024) , nos comunican que , se fomenta la
autonomia y la autorregulacién del aprendizaje, desarrollando habilidades digitales cruciales para el
futuro laboral(p .6). Es decir, que la virtualizacién facilita la personalizacién del aprendizaje y promueve
la colaboracién global entre estudiantes de diversas culturas . En este sentido, Dhawan (2020) , nos
comenta que, existen limitaciones que construyen las brechas digitales, dificultades en la interaccion
social y problemas de motivacion . También se presentan desafios en la evaluacidon auténtica y en

mantener la participacion de los estudiantes en entornos de aprendizaje en linea(p. 6) .



O sea, surge la necesidad de incentivar el trabajo en linea , pero a la vez los desafios que se presentan
pueden llegar a obstruir su realizacion . Por lo que deben estar muy bien concebidos los recursos
teniendo en cuenta horarios y momentos dirigidos formativamente por el profesor para que se
produzca el tan necesario proceso de retroalimentacién . A los que de manera conclusiva, Cohen y
Gbémez-Rojas(2019), nos dice que, comprender el escenario es fundamental para interpretar los
resultados de manera adecuada, ya que delimita el alcance y las limitaciones del estudio(p.4303 ). Tal es
asi, que es fundamental el lugar o espacio donde se vaya a llevar a cabo la realizacién tanto de la tarea

como su solucion .

Todas esas definiciones nos demuestran que, es necesario tener presente que para todo proceso a
realizar en el aula virtual, es vital llevar a cabo una metodologia de trabajo por tanto , su
implementacion dptima requiere considerar factores tecnoldgicos, pedagdgicos y humanos, con un
enfoque que aproveche las ventajas de lo virtual sin perder los beneficios esenciales de la formacién
presencial en las clases. Para ello es necesario el conocimiento y dominios de una metodologia distintiva
tanto para la creacidn de la asignatura por parte del profesor, como para poder acceder los estudiante,

una vez creada la misma .

Dominar esa metodologia implica el fortalecimiento motivacional del estudiante, independientemente
de los desafios de la conectividad y la infraestructura tecnolégica que se puedan presentar y garantizar
una experiencia de aprendizaje dptima. Con el fin de potenciar, significativamente , motivaciones y

competencias digitales en los estudiantes .

Metodologia de acceso al aula virtual para profesores (creacién de asignaturas)

1. Escribir en plataforma de internet la direccién de correo del Aula virtual (aulavs.ssp.sld.cu), para

acceder a la pdgina principal.

2. Ingresar a la cuenta escribiendo el nombre de usuario y la contrasefia actual.

3. Repetir el mismo paso, pero utilizando en esta ocasion la nueva contrasefia, que les permite

guedar registrados como tal al aceptar la opcion para llegar a la pagina inicial del sitio.

4. Ver en cual categoria tributa la asignatura(Pregrado o Posgrado).

5. Buscar el tipo de ensefanza (en este caso, Ensefianza Técnica Profesional) para llegar al lugar

donde se insertara el nuevo curso



10.

11.

12.

Agregar el nuevo curso.

Editar el nuevo curso o Configuracién del curso (nombre de la asignatura en abreviatura, marcar

fecha y hora de inicio y final de la asignatura).

Realizar la Descripcion o Resumen del curso.

Seleccionar la opcidn Guardar cambios e introducir las asignatura con los recursos(en este caso

el sistema de tareas que se trae planificado).

Preparar el disefio por , Semanas,Temas, Unidades,etc, segin la metodologia de la asignatura. A
cada uno se le agrega una imagen que guarde relacion con las temdtica a tratar, para que los

estudiantes se sientan mas motivados, interesados con lo que van a resolver.

Evaluar .

Calificar retroalimentando automatizada y formativamente cada respuesta realizada .

Metodologia de acceso al aula virtual para estudiantes( realizacion de los recursos)

1.

Escribir en plataforma de internet la direccibn de correo del Aula virtual

(Ej.aulavs.ssp.sld.cu), para acceder a la pagina principal.
Ingresar a la cuenta escribiendo el nombre de usuario y la contrasefia actual.

Repetir el mismo paso , utilizando la nueva contrasefia , que les permite quedar

registrados como tal al aceptar la opcién para llegar a la pagina inicial del sitio.
Ver en cual categoria tributa la asignatura(Pregrado o Posgrado).

Buscar el tipo de ensefianza (en este caso, Ensefianza Técnica Profesional)

para llegar al curso con el que van a trabajar .

Editar el nuevo curso o Configuracién del curso , donde aparece el nombre de la
asignatura . En este paso aparece el curso como tal para empezar a realizar el
sistema de tareas , segun planificacion de inicio y final en fecha y hora. Alli
estaran viables solamente las tareas que el profesor determine estén de ese

modo, pues puede darse el caso de no haber estado impartido algin contenido



convertido en tarea , despierte curiosidad y se desvien o desorienten de lo que

se pretende .
7. Realizar sistema de tareas .
8. Guardar cambios .

Método

Se lleva a cabo una investigacion cualitativa durante el periodo comprendido de septiembre de 2024 a
septiembre de 2026 , en la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus. Se seleccion6 para la
investigacion una unidad de estudio compuesta por 12 estudiantes del grupo 1 de la especialidad de
Anestesia y todos tienen entre sus necesidades de aprendizaje , desarrollar el aprendizaje del inglés en el
aula virtual , se utiliz6 un muestreo intencional , su objetivo es generar una teoria adecuada a las
condiciones . La unidad de estudio seleccionada tiene entre sus necesidades de aprendizaje , alcanzar el
nivel de desarrollo de el aprendizaje del inglés en el aula virtul en sus destrezas comunicativas siguiendo
los pasos formativamente automatizados por el profesor a través de la retroalimentacion para poder

acceder al trabajo en la plataforma digital .

A la unidad de estudio seleccionada se le aplicaron métodos de los niveles empiricos, tedricos y
estadistico matematicos para comprobar, tanto en la etapa inicial como en la final , el nivel de desarrollo
alcanzado por los estudiantes en el aprendizajel del inglés en el aula virtual de las destrezas
comunicativas , que permitieron determinar los elementos particulares y encontrar solucion a la
problematica detectada . La novedad cientifica del trabajo radica en la propuesta de un sistema de tareas
como recursos dirigido al desarrollo del aprendizaje del inglés en el aula virtual en funcién de sus
destrezas comunicativas en estudiantes del técnicos de Anestesia del grupo 1 en las Ciencias Médicas
de Sancti Spiritus , lo que permite perfeccionar la calidad de la competencia y el enfoque
comunicativos en el aula virtual a partir de su implementacion en las diferentes formas organizativas del

Proceso Pedagdgico .

Resultados
Pre test

En el transcurso de esta investigacion se diagnostico el desarrollo del aprendizaje del inglés en
el aula virtual en estudiantes técnicos en las Ciencias Médicas , con un enfoque ,

predominantemente cualitativo, con apoyo de analisis cuantitativo descriptivo.



Participantes

Se seleccionod para la investigacion una unidad de estudio compuesta po e seleccioné para la
investigacion una unidad de estudio compuesta por 12 estudiantes del grupo 1 de la
especialidad de Anestesia y todos tienen entre sus necesidades de aprendizaje , desarrollar el
aprendizaje del inglés en el aula virtual , se utiliz6 un muestreo intencional , su objetivo es
generar una teoria adecuada a las condiciones . La unidad de estudio seleccionada tiene entre
sus necesidades de aprendizaje , alcanzar el nivel de desarrollo de el aprendizaje del inglés en
el aula virtul en sus destrezas comunicativas siguiendo los pasos formativamente
automatizados por el profesor a través de la retroalimentacién para poder acceder al trabajo en

la plataforma digital .
A partir del objetivo de esta investigacion de plantearon dos variables.

Variable Dependiente: Sistema de tareas para el desarrollo del aprendizaje del inglés virtual. Se
caracteriza por ser un conjunto de tareas ordenadas entre si, para lograr el aprendizaje y habilidades
mediante la practica durante el Proceso Pedag6gico, donde intervienen los componentes personales y

personalizados; realizando una labor integrada con el fin de transformar el aprendizaje.

Variable independiente: Desarrollo del aprendizaje del inglés virtual. Se contextualiza como el
perfeccionamiento del algoritmo de acceso y realizacion de tareas en el aula virtual, que
permite al estudiante alcanzar un nivel 6ptimo de aprendizaje, adquirir destrezas

expresivas e interpretativas, motivacion y competencias digitales.

Para la evaluacién de la Prueba pedagogica inicial y final se tuvieron en cuenta las siguientes

Dimensiones e lindicadores.

Dimensiones (Cognitiva, Procedimental y Afectiva motivacional). Indicadores: de nivel alto
nivel(siempre), de nivel medio(a veces), de nivel bajo(nunca). Dimension Cognitiva de nivel
alto(comprende la cronologia del aula virtual), de nivel medio( comprende parcialmente la cronologia), de
nivel bajo( nunca la comprende). Procedimental, nivel alto( accede a las tareas con seguridad y se
arriesga), nivel medio(accede a veces con seguridad), nivel bajo(nunca accede con seguridad).Afectiva-
motivacional, nivel alto(se siente siempre motivado por la asignatura y el acceso al aula virtual), nivel

medio(se siente motivado a veces), nivel bajo(no se siente motivado nunca).

En el pretest se empled una guia de observacion (anexo 1) para registrar el desempefio durante las

sesiones en el aula virtual y Prueba pedagodgica (anexo 2) para evaluar los conocimientos y habilidades



antes (pretest) y después (postest) de la intervencién a la unidad de estudio seleccionada (12) para la

medicion de las dimensiones e indicadores .

Se realizé una prueba pedagégica inicial oral con el objetivo de constatar el estado de
desarrollo de los estudiantes de primer afio del grupo 1 de la especialidad de Anestesia en el
aprendizaje del inglés en el aula virtual . En la evaluacién inicial, la mayoria de los estudiantes

se ubico en el nivel bajo en las tres dimensiones .

Tabla 1. Dimensiones y niveles evaluados en el Pre test

75.0 %

8.33% 16.67 %

1]833% 3 125.0% 8 66.66 %

2 | 16.67 % 2 | 16.67% 8 | 66.66%

Descripcion : Tabla 1. Dimensiones e indicadores para medir el nivel de desarrollo del aprendizaje del

inglés en el aula virtual en el pretest
Fuente: Elaboracion propia (2026)
Postest

En el postest se evidenciaron resultados positivos .

Tabla 2 . Dimensiones y niveles evaluados en el Pos test

83.34 %

10 | 83.34% 1 | 833% 1 8.33%




Afectiva 11 | 91.67 % 1 8.33% 0 0 %

motivacional

Descripcion : Tabla2. Dimensiones e indicadores para medir el nivel de desarrollo del
aprendizaje del inglés en el aula virtual entorno virtual del aprendizaje en inglés en el
postest

Fuente: Elaboracién propia (2026)
Anélisis comparativo de los resultados del pretest y del postest

Haciendo unos analisis cualitativo-comparativo de los indicadores segin sus dimensiones
evaluados en la prueba pedagodgica inicial y final y teniendo en cuenta su caracter sistema, se
constaté que hubo una movilidad en sus resultados Tabla 3. Se fortaleci6é el aprendizaje del
inglés en el aula virtual traducido en una correcta cronologia a seguir para poder acceder de
modo asequible doquiera se encuentren y logren interactuar y realizar el sistema de tareas
como recursos . Se apreci6, ademas, el papel protagonico del estudiante en el proceso y de
facilitador automatizado del profesor , dandole tratamiento a las diferencias individuales a

través de la retroalimentacion formativa corroborandose la efectividad de las tareas del sistem .

Tabla 3. Constatacion inicial y final entre ambas mediciones.

Dimension Cognitiva Procedimental Afectiva- motivacional
Pretest 8.33 % 8.33 % 16.67 %

Postest 83.34% 83.34 % 91.67 %

Diferencia +75.01 +75.01 +75

Descripcion : Tabla 3. Comparacién pretest /postest que demuestran los cambios

porcentuales entre ambas mediciones

Fuente : Elaboracion propia (2026)



Métodos

Disefio y contexto : Se realiza una investigacion cuasi-experimental con disefio pre-post sin grupo
control, durante el periodo comprendido entre septiembre de 2025 y septiembre de 2026, en la
Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus. El enfoque es predominantemente cualitativo, con
apoyo de andlisis cuantitativo descriptivo. Participantes : La unidad de estudio estd compuesta por 12
estudiantes del grupo 1 de la especialidad de técnicos en Anestesia en las Ciencias Médicas. Se utilizé un
muestreo intencional no probabilistico, seleccionando a los estudiantes que manifiestan necesidades de
aprendizaje relacionadas con el desarrollo del aprendizaje del inglés en el aula virtual . Se garantiza la

participacién voluntaria y el anonimato de los datos.

Instrumentos: Se aplican dos instrumentos disefiados por el equipo investigador . Guia de observacién
(anexol) para registrar el desempefio durante las sesiones en el aula virtual y Prueba pedagdgica (anexo
2) para evaluar los conocimientos y habilidades antes (pretest) y después (postest) de la intervencion .
Ambos instrumentos fueron sometidos a juicio de expertos (tres especialistas en didactica del inglés y
dos en informatica educativa) y se obtuvo un coeficiente de validez de contenido superior a 0.85.
Procedimiento de intervencidn : El sistema de tareas se implementa durante 12 semanas, con una
frecuencia de dos sesiones semanales de 45 minutos cada una, en modalidad mixta (presencial y virtual).
Las tareas se organizan en tres fases . Fase inicial (semanas 1-3): familiarizacién con la plataforma vy el

algoritmo de acceso.

Fase de desarrollo (semanas 4-9): realizacién de tareas comunicativas (lectura, escritura, escucha y
expresion oral) integradas en el aula virtual. Fase de consolidacién (semanas 10-12): retroalimentacion
automatizada y formativa, con énfasis en la autonomia del estudiante. El algoritmo se presenta
detallado para la creacidn de asignaturas por parte del profesor y para el acceso de los estudiantes . Es
de vital importancia dominar el algoritmo distintivo del aula virtual para, desde cualquier lugar que nos
encontremos poder acceder y seguir todos los pasos en funcién del aprendizaje del material didactico-
virtual que esta reservado y programado alli. Dominar esa metodologia implica el fortalecimiento
motivacional del estudiante, independientemente de los desafios , la conectividad y la infraestructura

tecnoldgica que se puedan presentar .

Andlisis de datos planificado : Se utiliza estadistica descriptiva (frecuencias absolutas y relativas
porcentuales) para comparar los resultados del pretest y postest en cada dimensién. Se aplicara la

prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas (dado que los datos son ordinales) con un nivel de



significacién a=0.05. El analisis cualitativo complementario se realiza mediante triangulacion de fuentes.
Consideraciones éticas :El estudio se acoge a los principios de la Declaracién de Helsinki. Se solicito el
consentimiento informado a los participantes (o a sus tutores legales). Se garantiza la confidencialidad
de los datos y el derecho a retirarse en cualquier momento. El protocolo fue evaluado y aprobado por el

Comité de Etica de la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus.

Resultados esperados : Se prevé que, tras la implementacion del sistema de tareas, se observe una
mejora significativa en las tres dimensiones evaluadas. Especificamente, se espera que el porcentaje de
estudiantes en nivel alto aumente desde valores iniciales estimados por debajo del 15 % hasta al menos
un 70 % en la dimensidn cognitiva, un 75 % en la procedimental y un 65 % en la afectivo-motivacional.
También se anticipa una disminucién sustancial del nivel bajo, que podria quedar por debajo del 10 % en

todas las dimensiones.
Discusion

Este protocolo describe un estudio en curso que evalla un sistema de tareas disefiado especificamente
para el desarrollo del aprendizaje del inglés en el aula virtual en estudiantes técnicos en Anestesia en las
Ciencias Médicas. A diferencia de investigaciones previas que han abordado las TIC en educacién de
forma general (Abrigo-Cérdova et al., 2020 ; Sanchez Otiniano,K. E y Alvarez Salvador, J. L.,
2024) , este trabajo se centra en una intervencion estructurada que incluye un algoritmo explicito de

acceso y tareas comunicativas progresivas.

Una de las fortalezas del disefio es la combinacion de mediciones cuantitativas (pretest-postest) con
analisis cualitativo, lo que permitirda comprender no sdlo si el sistema funciona, sino también por quéy
en qué condiciones. No obstante, se reconocen limitaciones: el tamafo muestral reducido y el
muestreo no probabilistico limitaran la generalizacion de los hallazgos . Si los resultados esperados se
confirman, este sistema de tareas podria ser replicado en otros contextos de educacién médica y técnica.

Se prevé publicar los resultados definitivos una vez finalizado el trabajo de campo.
Conclusiones

El diagndstico exploratorio previo (realizado antes de este protocolo) evidencié limitaciones en el
dominio del aprendizaje del inglés en el aula virtual , lo que justifica la realizacidn del estudio planificado.
El sistema de tareas propuesto cuenta con un disefio metodoldgico sélido, basado en dimensiones e

indicadores claramente definidos. La ejecucion de este protocolo permitird obtener evidencia empirica



sobre la efectividad de la intervencion, y los resultados esperados, de confirmarse, respaldarian su

implementacion en contextos similares
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